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Die Aufstellungsarbeit hat sich bewahrt.
Seit Uber zwanzig Jahren bietet Thomas von Stosch Familienaufstellungsseminare und seit
2002 Ausbildungen im Stellen von Systemen an.

Jetzt gibt es erstmalig einen Aufbaukurs dieser Ausbildung als Qualifizierung fUr selbstdndige
Aufstellungsarbeit.

Dieser Kurs umfasst folgende Elemente:

e Familienaufstellungen als Gruppentherapie und -beratung
« Rituelle und Strukturelle Aufstellungsarbeit

« Kollegiale Intervision mit Ubungen

e Life-Supervision mit Klienten

e Teilnahme an Aufstellungsseminaren

Die Fortbildung befahigt zur selbstandigen Aufstellungsarbeit in Gruppen. Zugelassen
werden Personen, die einen Grundkurs im Stellen von Systemen erfolgreich
abgeschlossen haben und die therapeutisch oder im Kontext von Beratung und
Coaching arbeiten.

Die Ausbildung setzt sich zusammen aus 120 h (1 Ausbildungsstunde = 45 Minuten)
Ausbildung, 40 h kollegiale Intervision (,,Ubungsgruppe*) und der Teilnahme
an Familienaufstellungen als Beobachter.

Trager der Ausbildung ist Thomas von Stosch — Systemische Aufstellungsarbeit.
Nach Abschluss aller Module erhalten die Teilnehmer ein Zertifikat Uber die
erfolgreich abgeschlossene Qualifizierung.

Die Kosten fUr die gesamte Ausbildung betfragt 1.980€ (inkl. MwSt.).
Seminarort ist der Friedrichshof, 74182 Obersulm bei Heilbronn.

Ausbildungstermine 11./12. M&rz 2022 29./ 30. April 2022
08./09. Juli 2022 9./10. September 2022
11./12. November 2022  13./14. Januar 2023
Intervisionstermine 1. Mai 2022 10. Juli 2022
11. September 2022 13 . November 2022
Ausbildungsmodule

1. Einheit: Familienaufstellungen als Entwicklungsimpulse (20 Stunden)

Theorie Erweiterte Einsichten in systemisches Geschehen und familiGren
Dynamiken: generationentbergreifende Verstrickungen, Dimensionen
des Gewissens als Grundlage natUrlicher Ordnungen in Beziehungen.
Tiefgreifend verstehende Haltungen des Aufstellers.

Selbsterfahrung Bearbeitung eigener Anliegen. Vertiefende Erfahrungen von Ausséhnung
und Konfliktlésungen.

Wahrnehmung Systemische Empathie und Entwicklung einer zustimmenden
Haltung zum systemischen Geschehen.

Supervision Die Prozesse der Aufstellungsarbeit werden mit den Teilnehmern erértert.
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2. Einheit: spezifische Familienkonstellationen und lhre Konflikte (20 Stunden)

Theorie Sperzifische familidre Systeme in Aufstellungsseminaren
(Patchwork-Familien, Adoptionen, Pflegefamilien, etc.).
Sperzifische Konflikte und spezifische Losungsansétze (Verstrickungen
und Verschiebungen - Identifikation und Ubermnahme).

Selbsterfahrung Bearbeitung eigener Anliegen. Bewegungen des Geistes in der
Aufstellungsarbeit.

Wahrnehmung Systemische Empathie und Wahrnehmung der geistigen Bewegung in
Systemen..

Supervision Die Prozesse der Aufstellungsarbeit werden mit den Teilnehmern erértert.

Life-Supervision mit Klienten.

3. Einheit: Rituale und Strukturelle Aufstellungen (20 Stunden)
Theorie Systemisches Geschehen als Weltsicht, kognitive Umstrukturierung von
Kausalitat. Wirkung von Ritualen und rituellem Geschehen auf Systeme.

Selbsterfahrung Vielfalt der Aufstellungsarbeit: Ressourcen-, Problem- und
Entscheidungsaufstellungen.

Wahrnehmung Verschiedenartige Wahrnehmungen in unterschiedlichen
Aufstellungsformen.

Supervision Die Prozesse der Aufstellungsarbeit werden den Teilnehmern erértert.
Life-Supervision mit Klienten.

4. Einheit: Gruppendynamik (20 Stunden)

Theorie EinfOhrung und Vertiefung von Gruppendynamiken. Einsichten
in FUhrung von Aufstellungsgruppen. Rundenarbeit.
Selbsterfahrung Eigene Leitung von einzelnen Gruppenphasen.
Wahrnehmung Einklang und Disharmonie in Gruppen.
Supervision Die Prozesse der Aufstellungsarbeit werden mit den Teilnehmern erortert.

Life-Supervision mit Klienten

5. Einheit: Krankheit und Gesundheit in Systemen (20 Stunden)

Theorie Systemisches Geschehen auf kdérperlicher Ebene. Entwicklung und
Bedeutungen von Erkrankungen.

Selbsterfahrung Eigene k&érperliche Befindlichkeit und Kérperempfindungen.

Wahrnehmung Korperliche Bewusstheit.

Supervision Die Prozesse der Aufstellungsarbeit werden den Teilnehmern erortert.

Life-Supervision mit Klienten.

6. Einheit: Projektentwicklung (20 Stunden)

Theorie Technik der Aufstellungen, unterschiedliche Methoden des Stellens
(Figuren, Symbole, etc.).

Selbsterfahrung Eigenes Stellen.

Wahrnehmung Empathisches Handeln als Aufstellungsleiters.

Supervision Die Prozesse der Aufstellungsarbeit werden den Teilnehmern erortert.

Life-Supervision mit Klienten.
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WeiterfUhrende Qualifikationen

Nach Abschluss der Ausbildung besteht die Moglichkeit, an Supervisionsseminaren teilzu-
nehmen, um die gewonnenen Einsichten und Fertigkeiten unter Anleitung weiter zu entwi-
ckeln und sich in der Praxis des Stellens zu vervolkommnen. Diese Seminare ergdnzen die
Ausbildung und unterstUtzen die Teilnehmer, selbstdndig Aufstellungen zu leiten.

Teilnahme-Bedingungen

Bitte bei der Anmeldung zur Ausbildung eine BearbeitungsgebUhr von 100 € Uberweisen,
die spater auf die Ausbildungskosten angerechnet wird.

Die TeilnahmegebUhr ist spatestens bei Seminarbeginn zu entrichten; eine Ratenzahlung ist
nach RUcksprache auch méglich. Die Seminarkosten sind reine Ausbildungskosten. Kosten
fur Ubernachtung und Verpflegung sind von den Teilnehmern selbst zu tfragen.

Bei Abmeldung nach Beginn der Ausbildung oder Abwesenheit wdhrend eines Kurses ist die
gesamte TeilnahmegebUhr zu entrichten. VersGumte Seminare kdnnen, sofern méglich, in
der Ausbildung des folgenden Jahres nachgeholt werden.

Sollte der Veranstalter gezwungen sein, den Kurs (bzw. ein Modul) abzusagen, werden
die vollen (bzw. entsprechenden) Kosten zurick gezahli. Weitere Anspriche kénnen nicht
geltend gemacht werden.

Jede und jeder tragt die volle Verantwortung fUr sich und die eigenen Handlungen inner-
halb und auBerhalb der Veranstaltungen und kommt fUr verursachte Schdden selbst auf.

Uber Thomas von Stosch

Jahrgang 1952, Studium der Psychologie und der Paddagogik
in Haomburg und Mannheim

Ausbildungen in personzentrierter Psychotherapie mit Kindern, Ju-
gendlichen und Erwachsenen, Gestalttherapie, Festhaltetherapie,
Traumanalyse nach C.G. Jung, autogenem Training,
Gruppendynamik und Familienstellen bei Bert Hellinger.

Qualifizierung zum psychologischen Psychotherapeuten
und Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeuten.

Ausbilder in Kinderpsychotherapie und im Stellen von Systemen.
Lehrtherapeut fir Systemaufstellungen (DGfS).

Psychotherapeut in der Tagesklinik Heilbronn fur Kinder- und
Jugendpsychiatrie & Psychotherapie.

Supervision von Teams und Leitungen in Non-Profit-Organisationen,

Mitgrinder der S.O.U.L. GmbH 2002-2007,

systemische Beratung bei unternehmerischen und beruflichen Anliegen.
Entwicklungen von Aufstellungsseminaren und Ausbildungen im Stellen von Systemen.

Referent in unterschiedlichen Ausbildungsinstituten.

Langjahrige Erfahrungen mit Familienstellen und Systemaufstellungen.
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Anmeldung

lch melde mich verbindlich fUr den Aufbaukurs der Ausbildung im Stellen von
Systemen 2022/23 an. Die genannten Teilnahmebedingungen erkenne ich an.

Ilch weiB, dass dieser Kurs keine Therapie ist und diese nicht ersetzen kann und dass
die Kursteilnahme eine normale psychische und physische Belastbarkeit voraussetzt.

Nach Eingang der Anmeldung und der AnmeldegebUhr erhalte ich eine
schriftfiche Anmeldebestatigung.

Name, Vorname

StraBe oder Postfach

PLZ, Ort

Telfon priv, / gesch.

E-Mail

X Datum / Unterschrift

\\WWW.Thomosvons‘rosch.de Tel. +49 (0) 71 34-9199 538 ////
N /






